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انی چربی کا استعمال 

س

 تجزی اتی مطالع   فقہ اسلامی کی روشنی می  : طبی و زیبائشی مقاصد کے لیے ان

Use of Human Fat for Medicinal and Cosmetic Purposes:An analytical study 
in the light of Islamic jurisprudence) 

 
Abstract 
From the first day of human, it has been an effort to maintain himself in 
such a way that with the passage of time, there is no change in his health, 
beauty and external structure, which will end the refinement of his 
personality, or his health deteriorates to such an extent that he is unable 
to perform his duties. A review of Islamic teachings also reveals that 
looking beautiful, healthy and strong is not only permissible but also 
required by Sharia. This is the reason why the hadith of Sahih Muslim 
has clarified the meaning that in the eyes of Allah, a strong and powerful 
believer is better than a weak believer.  
Nowadays, because science, especially the medical world, has 
developed so much that things that could not be imagined a few decades 
ago are now more than imagined in the practical world. The same 
development has made it easier for a man to try and use artificial 
methods to maintain his beauty and attractiveness, one of which is the 
method of (Liposuction) and (Fat Injection). That in which excess human 
fat is removed, or excess fat is injected into a specific organ, especially 
the face, to enhance, refine, and create a more attractive appearance. 
Apart from this, there are some medical cases in which doing 
(Liposuction) or (Fat Injection) becomes compulsory because there is 
no other treatment option left. 
All the above cases are very common and popular nowadays, especially 
for beauty this type of graft is used a lot. In the article under review, an 
analysis of these three situations has been presented in the light of 
Islamic jurisprudence, whether those cases of transplantation in which 
fat is used have any scope in Islamic jurisprudence or is it against Sharia 
teachings? Is it proper to establish regular medical banks for any such 
cases like blood bank, bone bank and skin bank or is it not proper to 
establish such banks? These are all the questions that have been 
analyzed in this article in the light of the views of Islamic jurists. 
Key Words: Liposuction , Fat Injection , Fat Bank , Fat Transplantation 
, Beauty 

ڈ کا مفہوم 

پ

 چربی  ، تیل  اور ل 

امیاتی  موجود می تعداد  چربی ی ا تیل سے مراد کثیر    

س

   ہائیڈروج  ،  کاربن    ، جو  ہی  عناصر  کیمائی اور  مرکبات ی

امنز   ۔ہی   ہوتے  مشتمل  پر  عناصر   تین  آکسیجن  اور

پ

امنز اے ،  ڈی  ، ای اور    اسی طرح وی

پ

کی مخصوص اقسام جیسا کہ وی

 (  اسی کی مثالیں ہی۔A,D,E & kکے) 

 کے  کےخوراک متحدہ اقوام

ت

 ہے: اپنی ای  رپورٹ می لکھا نے  (FAO)ادارے  اورزراع

Fats, oils and lipids consist of a large number of organic 
compounds, including fatty acids (FA), monoacylglycerols 
(MG), diacylglycerols (DG), triacylglycerols (TG), 
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phospholipids (PL), eicosanoids, resolvins, docosanoids, 
sterols, sterol esters, carotenoids, vitamins A and E, fatty 
alcohols, hydrocarbons and wax esters. Classically, lipids 
were defined as substances that are soluble in organic 
solvents.)1(   

ی ایسڈ

پ

فی ٹ

وں 

س

 

ت

ڈ ت

پ

اور ل  ، تیل    چربی 

 (2)
رق یہ ہے کہ  چربی می تیل کی    

س

ف پر مشتمل ہوتے ہی البتہ  ان می بنیادی 

ی ایسڈ کی مقدار زی ادہ ہوتی ہے یہی وجہ ہے کہ  عام درجہ حرارت پر  چربی ٹھوس شکل اختیار کر لیتی ہے 

پ

فی ٹ

بنسبت 

ا 

ت

ڈ عام ہے چربی اور تیل دونوں پر اس کا اطلا ق ہوی

پ

ب کہ تیل مائع ہی رہتا ہے اور ل 
ب

 ہے۔ ج

انی صحت کے لیے چربی کی اہمی 

س

 ان

انی صحت کے لیے بہت اہمی ہے   

س

جس کا اندازہ درج ذیل امور سے لگای ا جا سکتا ہے چربی اور تیل کی ان

 : جیسا کہ

مادہ ہے جو  پروٹین کی شکل می مختلف غذائیں کھانے  .1 اہم  انتہائی   می چربی 

ت
س

ان کے جسم کی ساج

س

ان

ان کے جسم می داخل

س

ا ہے۔  سے ان

ت

 ہوی

ر کا انحصار در اصل تیل اور خلیات کی کمیت پر ہی ہے۔  .2
 
ائی اور زندگی کے  تمام مظاہ

س

 جسم کی توای

راہم کرتی ہے  امریکن  ہارٹ ایسوسی  ایشن)  .3

س

ر ف

س

انی  جسم کو کیلوری 

س

ان ( کی رائےکے AHAچربی ہی 

ان کو    روزانہ 

س

ر حاصل ہوتی ہی   35سے  25مطابق ان

س

 ۔فیصد   چرپی سے کیلوری 

امنز اے ،  ڈی  ، ای اور کے) .4

پ

امنز کی مخصوص اقسام جیسا کہ وی

پ

راہم کرنے می  A,D,E & kوی

س

(    ف

 اور آنکھوں کی  ضامن ہوتے ہی۔

ت
س

امن  صحت مند  جلد ،  ہڈی اں ،  دان

پ

ر کردار ہے۔ یہ وی

 

 چربی کا مؤی

انی  دل ،  رگوں .5

س

ان کی مختلف حرکات کے دوران    چربی ان

س

اور گردوں کے ارد گرد موجود ہوتی ہے جو  ان

ااء کو کسی بھی قسم کے نقصان سے بچاتی ہے۔ 

س

ض
ع
 ان ا

ب سےجو دفاعی نظام قائم کیا گیا ہے وہ بھی  .6

س

انی جسم می امراض  کے مقابلے کے لیے  قدرت کی جان

س

ان

چربی  ہی کے مرہون منت ہے۔

 (3)
 

رات:   چربی 

 

 کے مضر ای

کی مقدار می غیر  اس  اسی طرح  اور  نفع بخش ہے  فائدہ مند  انی صحت کے لیے 

س

ان چربی  جس طرح 

 ہے   کیونکہ زائد مقدار چربی کی یبافتوں می جمع ہو جاتی ہے جس کی وجہ سے  

ت

ر قات
 
معمولی اضافہ صحت کے لیے زہ

 بہت سی بیماری اں لاحق ہو جاتی ہی جیسا کہ: 

ای ا اور د .1

پ

ا موی

س

 ل کی بیماری اں پیدا ہوی

 ہائی بلڈ پریشر  .2

ا .3

س

رھ جای

پ

 کولیسٹرول کا یب

س  .4
 طی 
ببی

 ذی ا
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 نیند کی کمی  .5

 ذہنی دیباؤ  .6

ا .7

س

 شری انوں کا منجمد ہو جای

ا  .8

س

ڈ درد ہوی  چھاتی اور سینہ می شدی 

جگر کی کمزوری اور جوڑوں کا درد وغیرہ۔  .9

(4)
 

اسلامی تعلیمات بھی یہی ہی کہ کھانے پینے می احتیاط سے کام لیا جائے  اور اسراف سے پرہیز کیا جائے ۔کیونکہ 

ا ہے  ،ای  صحت مند  مومن

ت

اد ہے: ۔ کمزور ، ضعیف اور لا غر مومن سے کہیں زی ادہ بہتر ہوی

 

 اللہ تعالیٰ کا ارش

İ  ََيحُِبُّ الْمُسْرِفِينَ   كُلوُا وَاشْرَبوُا وَلََ تسُْرِفوُا  إنَِّهُ لĬ   (5) 
ا۔ 

ت

 کھاؤ پیو اور  اسراف    نہ کرو ، بے شک اللہ تعالیٰ اسراف کرنے والوں کو پسند نہیں کری

ان کے لیے کھانے پینے کی مختلف اشیاء کو حلال  

س

رآنیہ می واضح طور پر اس یبات کی تعلیم دی جا رہی ہے کہ ان

ت

 ف

ت

 
آن

اپنی صحت کے لیے  زی ادہ استعمال کر کے  کا  حد سے  وہ حلال  رگز نہیں ہے کہ 
 
ہ کا یہ مطلب  اس  اہم 

ت

ی کیا گیا ہے 

وہ کھانے می  کہ   ان کو چاہیے 

س

ان ۔  ا مسائل پیدا کر لے  

س

اتنا کھای روی سے کام لے یعنی صرف  اور میانہ   اعتدال 

 نبوی می  

 

 
۔ اسی احتیاط کے حوالے سے حدن اور تندرستی کے لیے ضروری ہے  ا اس کی صحت 

س

کھائے جتنا کھای

 سکھای ا گیا ہے کہ: 

 ( 6) ))المؤمن ياكل في معى واحد والكافر ياكل في سبعة امعاء((
  ای   مومن”

ت
س

ا می آن

ت

ر اور ہے کھای

س

ا می آنتوں سات کاف

ت

 “ ۔ہے کھای

ا  

س

ان کو صرف اتنا کھای

س

 می بیان کر دی ا گیا ہے کہ ان

 

 
رآن می بیان ہوا ہے وہی حکم ای  اور اندازسے حدن

ت

جو حکم ف

 اور تندرستی کے خلاف ہو یبالکل 

ت
ت

انی صحت ، طاق

س

ا جو ان

س

چاہیے جتنی اس کے جسم کی ضرورت ہے  ، اتنا زی ادہ کھای

ان نہیں ہے ۔  بھی کسی مومن

 

ای ان ش

 

 کے ش

 

ت
ت

ان کو چاہیے کہ وہ اپنی وسعت اور طاق

س

ا ہے کہ ان

ت

رآنی اسلوب سے یہ بھی واضح ہوی

ت

اس کے علاوہ ف

 می امر کا صیغہ خود 

ت

 
ا استعمال کر سکتا ہے ، ضرور کرے   کیونکہ سورہ اعراف کی مذکورہ آن

س

کے بقدر جتنا اچھا کھای

ان صحت مند اور طاقتور ہو اور اپنی  اس یبات کی طرف مشیر ہے کہ کھانے پینے

س

اکہ ان

ت

رغیب دی جا رہی ہے  ی

ت

 کی ی

 شریف می  

 

 
 و ہوشیار رہے ۔ اسی مفہوم کو حدن

ت
 

 چ

ت
ت

روی ذمہ داریوں کونبھانے کے لیے  ہمہ وق

س

دنیاوی و اخ

 یوں بیان کیا گیا ہے:

 (7)  )) المؤمن القوي خير واحب إلى الله من المؤمن الضعيف((
” 

ت
ت

اتواں  کے ہاں زی ادہ بہتر اور محبوب ہے بنسبت  اللہ  مسلمان  مضبوط  اور  ور   طاق

س

 اور کمزورمسلمان     ی

 “ کے

یبایں  لے   کام  اعتدالی سے  وہ کھانے پینے می بے   کہ  دیتا  ب نہیں 
 
زن یہ  رگز 

 
کوہ ای  مومن  کہ   یہ  کلام  خلاصہ 

کا شکار ہوجائے جیسا زی ادہ کھائے کہ مختلف قسم کی بیماریوں  اتنا  کہ کچھ بیماری اں ماقبل می بیان ہوئی   صورت کہ 
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راں نہ ہو ی ائے۔   ہی، اور نہ اتنا کم کھائے کہ کمزوری اور لاغری کی وجہ سے اپنی بنیادی ذمہ داریوں سے بھی  عہدہ یب

اریخی پس منظر:  

ت

   چربی کے ذریعے علاج معالجہ کا ی

ااء کے بینک جیسا کہ بلڈ بنک ، اسپرم

س

ض
ع
ان کے مختلف ا

س

 بنک ، بون بنک ، ہیر بنک ، وغیرہ   ان

س

ن

سِک

بینک ، 

ان کی پیوند کاری کی جاتی ہے۔ 

س

ااء کے ذریعے ان

س

ض
ع
دنیا کی مختلف ہسپتالوں می قائم ہو چکے ہی ، ج می موجود ا

اہم یہاں یہ جاننا اہم ہے  

ت

 ہی جس کو تفصیل سے آگے بیان کیا جائے گا ی

ت

اس پیوند کاری کے مختلف مقاصد ہو سکت

انی خوبصورتی کے   کہ  

س

امل ہے جو ان

 

ری  در اصل  ایسے طبی علاج می ش
ب
ی ا پلاسٹک سرخ چربی کے ذریعے پیوند کاری 

ر

س

ارٹری  ب ل  وہ  البتہ  الگ سے بینک  نہیں ہی  اس قسم کے  اس لیے  ا ہے  

ت

جای کیا  ادارے  لیے استعمال  انی   ی ا 

س

ان جہاں   

ا  

ت

را کا  استعمال ہوی

س

ب
ا ہے شخصیت می نکھار کے لیے مختلف اخ

ت

ہے وہاں چربی اور تیل کے ذریعے بھی علاج معالجہ کیا جای

ا ہے: 

ت

رہ پیش کیا جای

س
 

اریخ کا مختصرا جای

ت

ری خوبصورتی کے لیے علاج معالجہ کی ی
 
 اس لیے ذیل می  ظاہ

الحاوی" می  پٹھے ہوئے   " اپنی کتاب  رازیؒ پہلے طبیب ہی جنہوں نے   امام  اطباء می سے   مسلمان 

 کے علاج کی

پ
س

رے سر   ہون

پ

ارہ کیا ہے  ، اسی طرح اپنی ای  اور کتاب " امراض الاطفال " می  پیدائشی یب

 

طرف اش

راحی کا ذکر  ہے ج کا تعلق 
ب
ر کیا ہے۔ اس کے علاوہ بھی بہت سے ایسے عمل خ

س

ان کے لیے بھی علاج تجوی 

س

والے ان

 ، گردن ،  سینہ اور پیٹ سے ہے ۔

ت
س

ان کے دان

س

ان

 (8)
 

زھرا امام  علاوہ  کے  طریقے    (  936-1013وی)اس  نئے   

ت
س

ن ایسے  می  میدان  کے  ری  
ب
سرخ نے 

اولین    ری کے 
ب
ر  طبیب نے بیان نہیں کیے تھے یہی وجہ ہے کہ پلاسٹک سرخ

 
ماہ متعارف کرائے ہی جو پہلے کسی 

ا ہے۔

ت

ا جای

س

ام امام زھراوی کا  گردای

س

رین می سے ای  ی
 
ماہ

 (9)
 

ر می    اگر چربی

س

ء کو پیش آی ا  1893کے ذریعے  پیوند کاری کی یبات کی جائے تو اس کا پہلا واقع انیسویں صدی کے آخ

ر ) وو نیویب

ت

سی
گ

ڈاکٹر  رمن  
ب
ب  ای  خ

ب
( نے  انفیکشن کی وجہ سے Gustav Neuber, 1850-1932ج

ات کو ختم کرنے کے لیے  یبازو کی چربی

س

ای

 
س

کو آنکھ می  منتقل کیا۔  اس کے بعد اسی صدی می ای  دو   پڑنے والے ن

 کوئی خاطر خواہ مقبولیت حاصل نہ ہو سکی  

ت

اور واقعات دیکھنے می آئے لیکن  چربی کی پیوند کاری کو تقریبا سو سال ی

ر  

س

آخ ر بیسویں  صدی کے 

س

یبالآخ راب نتائج تھے۔  

س

خ کاری کے  اور پیوند  وجہ بہت سی طبی پیچیدگیاں  کی  می جس 

ڈاکٹر سڈنی کولیمن )1990 کو  نیوی ارک کے ای  سرج   (نے    مختلف قسم کے Sydney Colemanء 

اور جسم  ر طریقہ کار 

 

اور مؤی ڈ طریقے، پیوند کاری کا  سہل  ڈی  تحقیقی مقالات جاری کیے  ج  می  چربی نکالنے کے جب

می  چربی داخل کرنے کا   مکمل لائحہ عمل بیان کیا گیا تھا۔

(10)
رقی کر لی   

ت

ری نے  بہت ی
ب
اس کے بعد اب پلاسٹک سرخ

 ہے  ۔

 محرکات و اسباب: 

رہ لیا جائے تو اس کے بے شمار محرکات سامنے آتے ہی جیسا  

س
 

چربی کے بینکوں کے محرکات کا اگر بغور جای

ان یہ چاہتا ہے کہ وہ  خوبصورت نظر آئے اور دیکھنے والے کو بھلا معلو

س

ر ان
 
م ہو اس لیے  کہ ماقبل بیان ہوا ہے کہ  ہ

ااء کی پیوند کاری می  

س

ض
ع
انی ا

س

ب  و زینت کے لیے جہاں اور بہت سے طبی تجریبات کیے ہی اور ان
 
سائنسدانوں نے زن
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انی چربی 

س

 نئے طریقے ایجاد کیے ہی اسی طرح  اس یبات کا بھی اہتمام کیا ہے کہ ایسے ادارے قائم ہوں جہاں   ان

ت
س

ن

یبایں صو  اور   کے ذریعے   علاج کیا جائے  ااء کو خوبصورت کرنے 

س

ض
ع
ا ی ا دبلے پتلے   زائد چربی کو کم کیا جائے  رت کہ 

  جاذب نظر بنانے کے لیے  چربی کا استعمال کیا جائے

 

 آنے والی مباج

ت

ڈ وضاج ری 

س

۔ اور بھی محرکات ہی ج کی  م

 سے ہو جائے گی۔ 

 مقاصد: 

اور بو ان کی چربی کو محفوظ کرنے 

س

ان پر   استعمال بنانے  چربی کے بینک بنیادی طور 
ب
 ضرورت  قات

ت
ت

ق

ا ہے کیونکہ 

ت

کے لیے قائم کیے جاتے ہی۔البتہ عام طور پر  اس قسم کے بینک می پیوند کاری ذاتی ہی پر عمل کیا جای

 ہوتی ہے 

 

رات کا یباع

 

دوسرے کی چربی کے ذریعے پیوند کاری بہت سے مضر ای

(11)
ا ، جلد کا  

س

جیسا کہ سوزش کا ہوی

ا  اور

س

ا وغیرہ۔  داغدار ہو جای

س

 جلد کی بنیادی یبافتوں کے درمیان سیال مادے کا جمع ہو جای

 : لنے ی ا داخل کرنے کی مختلف صورتوں کا مفہوم جسم سے چربی نکا 

جسم می چربی داخل کرنے اور غیر ضروری   چربی کو  ختم کرنے کے لیے دومختلف طبی طریقے استعمال 

م(  اور انگلش می )  ہوتے ہی ۔ چربی

ح

 

لش

 ا

س

ن

حق

ب Fat Injectionداخل کرنے کو عربی می )
ب

( کہتے ہی، ج

می   کے ری 

س

انگری  اور  الدھون(  فط 

 

)ش می  عربی  کو  عمل  طبی  کے  کرنے  الگ  سے  جسم  کو  چربی  ضروری  غیر 

(Liposuction کہتے ہی )ایسی ہے کہ اس می گردش ای ام کے ساتھ  چر 

ت
س

انی جسم کی ساج

س

بی ۔در اصل ان

ڈا چہرے پر جھری اں پڑ جاتی ہی جو 

س

ا ہے  ل

ت

ر چہرے پر پڑی

 

کی مقدار می کمی  زی ادتی واقع ہوتی رہتی ہے جس کا زی ادہ ای

ر ڈالتی ہے۔ خوبصورت نظر آنے کی فطری خواہش کوپورا کرنے کے 

 

ای ان کی جوانی  اورخوبصورتی پر بہت گہرا 

س

ان

ا  ی ا پیٹ اور کولہوں وغیرہ  Fat Injectionکاری)لیے عصر حاضر می  چہرےکی چربی کے ذریعے پیوند

س

( کری

ا ای  عام معمول بن چکا ہے۔   ( Liposuction)کی چربی کو کم کرانے کے لیے 

س

 کرای

 ذیل می دونوں کی مختلف صورتیں اور احکام بیان کیے جاتے ہی:

روج   چربی کے 

س

 ، صورتیں اور شرعی حکم: کا مفہوم     ( Liposuction) خ

 مفہوم:  

روج   

س

خ کا  کو     ( Liposuction)چربی  چربی  ضروری  غیر  موجود  نیچے  کے  جلد  انی 

س

ان کہ  ہے  یہ 

ب اس 
ب

ا ہے،خاص طور پر ج

ت

مخصوص  کیمیکلز کے ذریعے پگھلانے کے بعدای  ٹیوب کے ذریعے چوس کر  نکالا جای

ب و زینت می زی ادتی ہو۔ عام طور پر کولہوں
 
، رانوں  اور پیٹ کی چربی کو کم    چربی نکالنے کا مقصد  حسن و جمال  اور زن

رھتے رہتے ہی اس کے بعد ان خلیوں می  

پ

   یب

س

  چربی کے خل

ت

 کی عمر ی

ت
س

ا ہے۔ بلوع

ت

کرنے کے لیے یہ عمل کیا جای

اور دیگر عوارض کی وجہ  سے  ان خلیوں کا   رات   

 

ای ، آب و ہوا کے  ا ہے  البتہ    خوراک می بے احتیاطی   

ت

ٹھہراؤ آ جای

یباوجود  تناسب بگڑ جا کام کے  اور سخت جان  ورزش   اور  ا ہے  

ت

جای کا  شکار ہو  اپے 

پ

ان موی

س

ان ا ہے جس کی وجہ سے 

ت

ی

ام نہیں لیتا اس لیے  چربی کم کرنے کا ای  ہی طریقہ

س

اپہ کم ہونے کا ی

پ

ا ہے۔    (  Liposuction)موی

ت

ر کیا جای

س

تجوی 

(12)
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جیسا کہ:پیٹ ، کولہے ، رانیں   ،جسم کی بہت سی جگہیں ایسی ہی جہاں غیر ضروری چربی جمع  ہو جاتی ہے   صورتیں: 

ان ی ا چھاتی  ، دونوں پلکیں اور ی اؤں کے تلوے وغیرہ۔

ت

 
ڈیین ، پ

 

 ، گھٹنے ، رخسار ، ٹھوڑی کی تہہ ، گردن ، ی

ااء ہی ج پر عام طور پر ضرورت سے زائد  

س

ض
ع
چربی جمع ہو جاتی ہے جس کو ختم کرنے کے لیے جسم کے یہ چند وہ ا

(Liposuction)    ا ہے۔

ت

جای و جمال کے لیے کیا  ا ہے۔عموما یہ عمل حسن 

ت

کا استعمال کیا جای

 (13)
البتہ بعض   

س ، شوگر  اور دل کی 
 طی 
ببی

، ذی ا ا ہے جیسا کہ  جوڑوں کے درد ، کمر درد ، کولیسٹرول 

ت

اوقات علاج کے لیے بھی کیا جای

 بیماریوں کی

ت

ب
ان

 

اپہ بن رہا ہے  تومختلف اشخاص پر تجریبات کے ذریعے یہ ی

پ

 وجہ اگر جسم می موجود زی ادہ چربی اور موی

ا ہے۔ Liposuctionہو چکا ہے کہ   )

ت

 ہوی

ت

ب
ان

 

 (   ایسے مریضوں کے لیے مفید ی

 

(Liposuction )   :کاشرعی حکم 

 کی دو  وجوہات ہو سکتی ہی جیسا کہ:    ( Liposuction) جسم سے زائد چربی  ختم کرنے   

اگر کوئی شخص  جسم سے چربی اس لیے ختم کر ا رہا ہے کہ اس کو  مذکورہ یبالا بیماریوں)جوڑوں کے درد ، کمر   : وجہ اول 

س
 طی 
ببی

، ذی ا ، شوگر  اور دل کی  بیماری اں( می سے کوئی بیماری لاحق ہے  اور   اس کے ی اس شفای اب   درد ، کولیسٹرول 

کرا لے تو  اس صورت می جمہور کی رائے یہ ہے (       Liposuction) ہونے کا صرف یہی  ای  راستہ ہے کہ  

ر ہے جس کے درج ذیل دلائل ہی: 

س
 

ا جای

س

 کہ اس کے لیے ایسا کری

 علاج معالجہ ،  معالجہ کی شریعت می اجازت ہے  پہلی دلیل یہ ہے کہ علاج   .1

 

 
بے شمار احادن

 کے جواز کو بیان کرتی ہی  ج می سے چند ای  یہ ہی:

ُ دَاءً إِلاه أنَْ زَلَ لَهُ شِفَاءً((  (14)))مَا أنَْ زَلَ اللَّه

           

رجمہ:اللہ تعالیٰ

ت

ر بیماری کا علاج رکھا ہے۔  ی
 
 نے ہ

 مبارکہ ہےکہ: 

 

 
 ای  اور حدن

اءِ بَ رَأَ بِِِذْنِ اللَّهِ عَزه وَجَله ))   (15)  ((لِكُلِ  دَاءٍ دَوَاءٌ فإَِذَا أُصِيبَ دَوَاءُ الده

رجمہ:

ت

ری
 
ا ہے تو اللہ تعالیٰ کے حکم سے  بیماری سے   ہ

ت

ب  بیماری  کو اس کا علاج مل جای
ب

بیماری کا علاج ہے ج

 ۔شفاء مل جاتی ہے

ب ہم علاج کرتے ہی ی ا کوئی 
ب

 ہے جس می آپ صلى الله عليه وسلم سے  پوچھا گیا کہ آپ کی کیا تعلیمات ہی  ج

 

 
ای  اور حدن

ڈ وغیرہ استعمال کرتے ہی تو کیا ہم اس سے اللہ تعا

س

 ہی تو آپ صلى الله عليه وسلم نے  تعوی 

ت

ر می کسی چیز کو دور کرسکت لی کی تقدی 

رمای ا: 

س

امل ہے۔)) هي من قدر الله ((ف

 

ر می ہی ش ا( بھی اللہ کی تقدی 

س

کہ یہ ) یعنی بیماری کا علاج کری

(16)

 

  می  اور علاج معالجہ ان دلائل کے علاوہ بے شمار ایسی نصوص موجود ہی جو علاج معالجہ کے جواز کو بیان کرتی ہی ۔  

ا بلکہ 

ت

ا نہیں ہوی

س

راحی کے عمل کی بھی ضرورت پڑتی ہے  جس کا اصل مقصد مریض کی چیڑ پھاڑ کری
ب
بعض اوقات خ

ر ہے اسی 

س
 

ا جای

س

راحی سے گزاری
ب
امراض کے علاج می   عمل خ ا ہے پس جس طرح دیگر 

ت

ا ہوی

س

ی اب کری اس کو صحت 

ر ہے۔ 

س
 

 طرح یہ صورت بھی جای
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ڈ بیمار دوسری دلیل یہ ہے کہ مذکورہ صورت می .2 ری 

س

  اگر زائد چربی جسم سے الگ نہ کی جائے تو یہ شخص  م

اور  ان کو ضرر 

س

ان ر 
 
ہ الامکان  اور شرعی قاعدہ ہے کہ حتی  گا  ہو    

 

یباع کا  ہو سکتا ہے  جو اس کے لیے نقصان 

ان کی صحت سے متعلق ہو  اس لیے اس صورت می بطریق

س

  نقصان سے  بچای ا جائے گا    چہ جائیکہ وہ نقصان ان

راحی سے گزارنے کی اجازت دی جائے گی۔
ب
 اولیٰ نقصان سے بچانے کے لیے عمل خ

کرام نے  بعض  ایسی صورتوں می بھی حقنہ کی اجازت دی ہے  جو اپنے   فقہائےای  دلیل یہ ہے کہ   .3

یباہ  افعیؒ سے منقول ہے کہ  وہ قوت 

 

امام ش مفہوم کے اعتبار سے شرعی ضرورت می داخل نہیں ہے  جیسا کہ 

می اضافہ کے لیے  حقنہ کرانے کی اجازت دیتے ہی 

(17)
 حالانکہ  قوت یباہ می اضافہ کوئی ایسی مجبوری نہیں   

ب حقنہ کی اجازت ہے  
ب

ڈا ج

س

ر امور کی بھی گنجائش پیدا کی جائے ل

س
 

اجای

س

 می شمار کرکے  ی

ت

جس کو اضطراری حال

اور   ا ہے تو مذکورہ صورت می تو مریض کو  نقصان) جیسا کہ دل کی بیماری اں 

ت

جس می کشف عورت بھی ہوی

ا مقصود ہے اس لیے یہ صورت بطریق اولیٰ

س

س وغیرہ( سے بچای
 طی 
ببی

ر ہے۔ ذی ا

س
 

 جای

ڈ بیمار ہو رہا  ری 

س

ر ہے لیکن اگر چیڑ پھاڑ کرنے سےمریض م

س
 

مذکورہ یبالا دلائل کی وجہ سے یہ صورت جای

ر نہیں ہو گی۔اسی طرح علاج کی اگر کوئی اور صورت  بھی ہو تو اس صورت کے اختیار کرنے 

س
 

ہے تو یہ صورت جای

 کی اجازت نہیں دی جائے گی۔واللہ اعلم۔

و  Liposuctionاگر چربی نکالنے)    :وجہ دوم  ب 
 
اور زن ا 

س

( کا مقصد  جسم کی ہیئت می اعتدال،  نکھار پیدا کری

ا 

ت

ا ہو   جیسا کہ عموما کولہوں  ، رانوں  اور پیٹ کے نچلے حصے کی چربی کو اس مقصد کے لیے الگ کیاجای

س

زینت اختیار کری

رار دی ا ہے جس کی 

ت

ر ف

س
 

اجای

س

 وجہ یہ ہے کہ:ہے    تو اس صورت کو علماء نے ی

ر ہونے کی   .1

س
 

اجای

س

رآنی تعلیمات  اس صورت کے ی

ت

ان کو کسی صورت ای  دلیل یہ ہے کہ  ف

س

کے مطابق ان

اد ہے:  بھی اپنے جسم می چیڑ پھاڑ کرنے ی ا  نقصان پہنچانے کی اجازت نہیں ہے 

 

 جیسا کہ اللہ تعالیٰ کا ارش

İ التَّهْلكَُةِ وَلََ تلُْقوُا بأِيَْدِيكُمْ إلَِىĬ (18) 

 ڈالو۔ 

ت

 اور اپنے آپ کو اپنے ہاتھوں ہلاکت می م

اس کے لیے  جو  ر نہیں ہے 

س
 

جای ا 

س

کری ایسا فعل  اپنی جان سے متعلق کوئی بھی  ان کے لیے 

س

ان عام حالات می  یعنی 

 ہو

 

 ہو جیسا کہ پہلی صورت می علاج معالجے کی ضرورت  الا   نقصان ی ا ہلاکت کا یباع

ت

ب
یہ کہ کوئی ضرورت ی ا حاج

ب کوئی ضرورت نہیں ہے تو محض حسن و جمال کی غرض 
ب

ڈا ج

س

کے پیش نظر چیڑ پھاڑ کرنے کی اجازت دی گئی تھی ل

ر نہیں ہے۔ 

س
 

ا  جای

س

 سے ایسا کرای

می تو اکثر کشف (Liposuction)مذکورہ صورت می کشف عورت کا  صریح امکان ہے بلکہ .2

ر نہیں ہو 

س
 

ر نہیں ہے اس لیے یہ صورت بھی جای

س
 

ا ہے   اور بغیر کسی شرعی عذر کےکشف عورت جای

ت

عورت ہوی

 گی۔

یہ ہے کہ .3 دلیل  ای   کی  ر ہونے 

س
 

اجای

س

ی ی ا    (Liposuction)   اس صورت کے  محض چند منٹوں 

ان اسی

س

راحی کے بعد بھی  کچھ دن  ان
ب
وں کا عمل نہیں ہے بلکہ عمل خ

پ
س

 عمل کے  یباقیات سے بندھا رہتا ہے گھ
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( کے عمل کے بعد   مبتلا بہٖ عضو  کو  نقصان ) جیسا کہ سوج ، سوزش  اور عمل Liposuctionجیسا کہ  )

ااء 

س

ض
ع
ا ہے  جس کی وجہ سے  ا

ت

راحی کے دھبے (سے بچانے کے لیے   کچھ دن مخصوص کپڑے سے لپیٹ دی ا جای
ب
خ

 وضو ی ا غسل کا ی انی نہیں پہنچتا   

ت

ر ہے اس لیے یہ  صورت بھی   ی

س
 

اجای

س

ا ی

س

اور بغیر کسی شرعی عذر کے  پٹی پر مسح کری

ر ہے۔ 

س
 

اجای

س

 ی

 

 صورتیں اور شرعی حکم:   کا مفہوم ،  (  Fat Injectionچربی کے دخول ) 

ان کے اپنے جسم سے چربی لے کر پیوند کاری کی جاتی ہے   یبایں صورت   مفہوم: 

س

کسی عضو کی  پیوند کاری کے لیے ان

اکہ 

ت

ی ا ہے 

ت

وز  الگ  کرنے کے لیے طبی عمل سے گزارا جای

 
پ

ی ا کولہوں سے چربی لینے کے بعد غیر ضروری ٹ کہ پیٹ 

( Fat Injection اس سارے طبی عمل کو )مطلوبہ جگہ پر استعمال کرنے کے لیے اس کو کار آمد بنا ی ا جا سکے

 نہیں دیتے اس لیے اس کے  

ت
س

کہتے ہی۔پیوند کاری کی اس صورت می عام طور پر ڈاکٹرز مریض کو   نتائج کی ضمان

 ہی۔

ت

ا ک ہو سکت

س

نتائج خطری

(19)
    

 ( کے مراحل: Fat Injectionچربی کے دخول  ) 

(Fat Injection : کے تین مراحل ہی جیسا کہ ) 

چربی نکالنے کے لیے سب سے پہلے    جلد می چھوٹے چھوٹے سے سوراخ کر کےمطلوبہ مقدار ای   •

ا ہے ۔

ت

انکے لگا کر ان سوراخوں کو بند کر دی ا جای

پ

 ٹیوب کے ذریعے جلد سے نکال لی جاتی ہے اور پھر ی

ا ہے۔  •

ت

 چربی اور خون کو الگ کرنے کے لیے مخصوص طبی آلات کا استعمال کیا جای

ر می   •

س

ڈال دی جاتی ہے  اس آخ جس جگہ کی چربی کے ذریعے پیوند کاری کرنی ہوتی ہے اس می چربی 

انکوں کی ضرورت نہیں پڑتی۔

پ

مرحلے کے بعد عام طور پر ی

 (20)
 

  صورتیں: 

 ( کی بہت سی صورتیں ہی جیسا کہ: Fat Injectionجسم می چربی کے دخول )

ا     چربی کے ذریعے پیوند کارچہرے پر  پڑنے  والی  جھریوں کو ختم کرنے کے لیے .1

ت

ی کا عمل سرانجام دی ا جای

ان کے حسن و جمال کا اصل مظہر ہے۔ 

س

ائع ہے جس کی وجہ  یہ ہے کہ چہر ہ ہی ان

 

یہ صورت سب سے زی ادہ ش

ا ہے۔ 

ت

رار رکھنے کے لیے ایسا کیا جای

ت

رف  ہے اس لیے اس  کا حسن یب

 مرد ی ا عورت کی چھاتی  کی از سر نو تشکیل سازی ۔  .2

ان کے محض   .3

ت

 
ان کو  دوسرے پ

ت

 
ی ا ای  پ ا 

س

انوں کی پیوند کاری کری

ت

 
خوبصورتی کے لیے عورت کے  پ

ا  ۔

س

ر کرنے کے لیے پیوند کاری کری رایب  یب

ا۔  .4

س

ر ا کرنے کرنے کے لیے پیوند کاری کری

پ

 یب

پ
س

 ہون

ا۔  .5

س

 دھنسی  ہوئی آنکھوں کی پیوند کاری کری

ا۔  .6

س

اک کی پیوند کاری کری

س

 ی
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ا۔  .7

س

 ٹھوڑی کی پیوند کاری کری

ا۔  .8

س

را کرنے کے لیے پیوند کاری کری

پ

آلہ تناسل کو یب

(21)
 

ی ا بعض صورتوں می  اور  اضافہ ہے   زی ادتی  و جمال می  اور صرف  حسن  یبالا تمام صورتوں کا مقصد صرف  مذکورہ 

ڈ لذت حاصل کرنے کے لیے  آلہ تناسل کی پیوند کاری کرائی جاتی ہے ری 

س

 م

ت
ت

 ۔ ہمبستری کے وق

البتہ  مذکورہ یبالا صورتوں می   سے  دوسری اور آٹھویں صورت بعض اوقات علاج کے طور پر بھی استعما  

ری وضع قطع بدل گئی ہو تو علاج کے بعد 
 
ی ا اس کی ظاہ یبایں صورت کہ  اگر کسی کو چھاتی کا کینسر ہو  ل کی جاتی ہے 

ت آلہ تناسل کے زخمی ہونے کے بعد اس قسم کی پیوند کاری  چھاتی کی دویبارہ پیوند کاری کرائی جاتی ہے ی ا  بعض اوقا

 کی ضرورت پڑتی ہے۔ 

 ( کا شرعی حکم: Fat Injectionچربی کے دخول)  

ر ای  وجہ کا حکم یہ ہے کہ  :
 
 مذکورہ یبالا  صورت کی دو وجوہات ہو سکتی ہی  اور ہ

( کا مقصد علاج معالجہ ہے تو  ماقبل ابواب می پیوند کاری Fat Injectionاگر چربی کے دخول)     : وجہ اول 

 کے لیے علمائے کرام کی بیان کردہ شرائط کے مطابق  اس صورت کی اجازت دی جائے گی جیسا کہ :

ری حل ہو۔  .1

س

 علاج معالجہ  کے لیے صرف پیوند کاری ہی آخ

رھ جانے .2

پ

 کا خوف نہ ہو۔  علاج معالجہ کے دوران کسی اور مرض کے لاحق ہونے ی ا مرض کے یب

راحی کامیاب ہو گا۔ .3
ب
 طبیب  کا ظن غالب یہ ہو  کہ   یہ پیوند کاری اور عمل خ

 ہو  ایسا نہ ہو کہ نقصان زی ادہ ہو اور نفع کم ہو۔  .4

ت

ب
ان

 

 علاج معالجہ کی یہ صورت مریض کے لیے نفع بخش ی

ا  :   وجہ دوم  و زینت  ب 
 
ور حسن وجمال ہے تو اس صورت کو اگر  پیوند کاری  کا مقصد علاج معالجہ نہیں ہے  بلکہ زن

رار دی ا ہے۔ 

ت

ر ف

س
 

اجای

س

 جمہور نے ی

 جمہور نے اپنے موقف کے کچھ دلائل پیش کیےہی جیسا کہ:

 جمہور کے دلائل: 

 ہے .1

ت

 
اء کی وہ مشہور آن

س

۔ جو پیوند کاری کے یباب می عام طور پر ذکر کی جاتی ہے۔ پہلی دلیل سورہ ن

اد ہے: 

 

 اللہ تعالیٰ کا ارش

İ    ۭ  ِ مُرَنَّهُمْ فلََيغَُي رُِنَّ خَلْقَ اللّٰه Ĭ (22)وَلََٰ
 

رجمہ: اور

ت

 ۔ گے کریں پیدا تبدیل  می تخلیق  کی اللہ وہ تو گا دوں حکم  انھیں ی

 می بیان کیا گیا ہے 

ت

 
کہ جو لوگ شیطان کے بہکاوے می آ کر  اللہ تعالیٰ کی تخلیق می تبدیل کرتے   اس آن

روج  

س

ب و زینت کے لیے  چربی کا دخول ی ا خ
 
ہی    وہ اللہ تعالیٰ کی لعنت کے مستحق ہی  اور بغیر کسی وجہ کہ محض زن

ازل ہوئی ہے اس لیے ایسا کرنے کی

س

ا ہے جس پر وعید ی

س

اجازت نہیں ہے۔ اس تخلیق می رد و بدل کری

 (23)
 

اد ہے کہ:  .2

 

 ای  اور دلیل آپ صلى الله عليه وسلم کا یہ ارش

 (24)   )) لعن الله الواشمات والمتنمصات والمتفلجات للحسن، المغيرات خلق الله(( 
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 والیوں   اکھاڑنے  یبال  کے  چہرے  اور  پر  والیوں  گدوانے  اور  پر  والیوں  گودنے  نے   تعالیٰ  اللہ

 کرنے   کشادگی  درمیان  کے  دانتوں  کے  سامنے  لیے  کے  کرنے  پیدا  خوبصورتی  اور  پر

 ، لعنت بھیجی ہے۔ ہی  کرتی تبدیل می پیدائش کی اللہ جو پر والیوں

 می

 

 
 وارد ہوئی محض حسن و جمال کے لیے تبدیل  کرنے کی سخت ممانعت  وجہ استدلال یہ ہے کہ  مذکورہ حدن

لیے اس کی اجازت نہیں ہے۔ہے  اور مذکورہ صورت می بھی چونکہ ایسا ہی ہو رہا ہے اس 

 (25)
 

ا ہے اس لیے اس کی اجازت نہیں ہے۔ .3

ت

عام طور پر ایسا کرنے می دھوکہ دہی اور تدلیس ی ای ا جای

 (26)
 

ر .4 ا ہے جیسا کہ کشف   اس قسم کی پیوند کاری می بہت سے محاذی 

ت

ا پڑی

س

ات کا سامنا کری

س

، خطرات اور نقصای

رار نہیں دی ا جا سکتا۔

ت

ر ف

س
 

ا  وغیرہ ، اس لیے اس کو جای

س

 کری

پ
س

 چھان

پ
س

عورت ، جسم می بلاضرورت کان

 (27)
 

روج سے متعلق راجح موقف اور راقم کی رائے: 

س

 چربی کے دخول اور خ

ب و زینت کے لیے ایسی پیوند کاری می  جمہور کا 
 
ا ہے  جس کی وجہ یہ ہے  زن

ت

رراجح معلوم ہوی
 
موقف بظاہ

، کشف  رہی ہے  واقع ہو  ، تخلیق می تبدیل  جارہا ہے    کیا  ایسا  و زینت کے لیے  ب 
 
اس صورت می محض زن کہ  

 ہو رہی ہے وغیرہ۔ 

پ
س

 چھان

پ
س

 عورت ہو رہا ہے  ، بغیر کسی وجہ کہ جسم می کان

ر ہمیں ملتے ہی ج می  بہت سی ایسی چیزوں کی  لیکن اگر دیکھا جائے تو   متقدمین فقہائے کر

 

ام سے کچھ ایسے نظای

ابو یوسف ؒ کے   امام  و زینت سے متعلق اسلامی تعلیمات کے خلاف ہی جیسا کہ  ب 
 
دی گئی ہے  جو زن اجازت  بھی 

ا ہے تو اس کی گنجائش ہے۔

ت

اپہ اختیار کرنے کے لیے حقنہ کرای

پ

ردی  اگر کوئی شخص موی

س
س

ی

 (28)
اپہ نہ تو  حالانکہ مو  

پ

ی

ا ہے پھر بھی ای  مباح کام 

ت

 ہے اسی طرح حقنہ کرانے می کشف عورت لامحالہ ہوی

ت

ب
ضرورت ہے اور نہ ہی حاج

 کے لیے اس کی اجازت دی گئی ہے۔ 

افعیؒ  نے تو   

 

کے لیے بھی حقنہ کرانے کی اجازت دی ہے حالانکہ  فقہائے کرام   “قوت مجامعت”امام ش

می  شمار   “ضرورت”کی جو تعریف کی ہے اس کے مطابق  یہ کوئی  ایسا معاملہ نہیں جس کو      “قوت مجامعت”نے  

 کیا جائے۔ امام سرخسی بیان کرتے ہی کہ :

  باس   فل   ة ع حکی عن الشافعی قال ، اذا قيل ان الحقنة تقویک  علی المجام”
 ( 29) ۔“ایضا  بذالک 

ا تیری قوت یباہ می  

س

ا کرای

ت س
ت

افعیؒ سے مروی ہے کہ اگر کسی سے کہا جائے  کہ ح

 

رجمہ: امام ش

ت

ی

 اضافہ کر سکتا ہے تو  اس می کوئی حرج نہیں ۔ 

رئیات  

س

ب
ر خ

ت

ان تمام ی

(30)

ا ہے کہ علاج معالجے کی مختلف صورتوں

ت

   ”می  سے معلوم ہوی

ت

ب
کے   “ضرورت و حاج

 کو مد نظر رکھتے ہوئےعلاوہ  

ت

 
اور چاہ انی خواہش 

س

چند مباح   فقہائے کرام نے  بھی کچھ ایسی صورتیں ہی جہاں ان

دی ہےجیسا کہ اجازت  کی  کو    کاموں کے لیے بھی ممنوعات  ایسی مجبوری نہیں جس  کوئی  اضافہ  یباہ می  قوت 

ر امور کی

س
 

اجای

س

 می شمار کرکے  ی

ت

 بھی گنجائش پیدا کی جائے  لیکن پھر بھی اس کی اجازت دی گئی ہے۔  اضطراری حال

ا ای  فطری خواہش ہے  اور اللہ تعالیٰ کو  

س

ا ، خوبصورت نظر آی

س

ب و زینت اختیار کری
 
اس کے علاوہ ہم دیکھتے ہی کہ زن
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 نہیں ہے  بھی  

ت
س

ان کی شناج

س

ا ای  مہذب ان

س

گاا انداز اختیار کری

س

اور بے ڈھی خوبصورتی پسند ہے یوں پراگندہ گھومنا 

ا ہے تو  اس کی گنجائش ہونی چاہیے ۔شرائط یہ 

ت

ڈا  اگر کوئی مندرجہ ذیل شرائط کے ساتھ اس قسم کی پیوند کاری کرای

س

ل

 ہی کہ:

 ہے حدود سے تجاوز نہ کیا جائے یبایں صورت کہ عا .1

ت

ی ت

 

ااء کی شکل و صورت اور ہ ی

س

ض
ع
انی ا

س

م طور پر جو ان

 اس می تبدیل واقع نہ ہو۔ 

بہ اختیار نہ کیا جائے۔ .2 ب

 

ش

ت

ت
 جنس مخالف کا 

 دھوکہ دہی اور تدلیس نہ ہو۔  .3

 پیوند کاری کے دوران  کسی قسم کے نقصان کا اندیشہ نہ ہو۔  .4

اس قسم کی پیوند کاری کی مطلقاا اجازت نہیں دینی    خلاصہ یہ ہے کہ  جمہور کی رائے اپنی جگہ اہمی کی حامل ہے کہ

چاہیے ورنہ لوگ شتر بے مہار ہو جائیں گےاور تخلیق می تبدیل کا بھی  امکان ہے لیکن اگر تخلیق می کسی قسم کی  

ہونی چاہیے  تبدیل واقع نہیں ہو رہی اور  ماقبل بیان کردہ شرائط کا بھی خیال رکھا جا رہا ہے  تو اس  صورت کی  گنجائش  

ائید بیان کر دی گئی  ہے ۔ واللہ اعلم

ت

ب سے بیان کردہ بعض نظیروں سے اس کی ی

س

 جیسا کہ متقدمین کی  جان

ا ہے کہ  آج کل خوبصورتی کے لیے  چربی ختم کرنے ی ا  مخصوص جگہ می چربی سوال: 

ت

یہاں ای  اور سوال پید ا ہوی

رھانے کے لیے مخصوص کھانوں کا ی ا دوائیوں کا استعما

پ

ا ہے   ، کیا ایسی چیزوں کا استعمال مذکورہ مقاصد کے یب

ت

ل کیا جای

ر ہے ی ا نہیں ؟

س
 

 لیے جای

اپہ اختیار جواب:

پ

ر کے لیے موی
 
ر ہے جیسا  کہ فقہائے حنفیہ نے بیوی کو اپنے شوہ

س
 

ا جای

س

اس کا جواب یہ ہے کہ  ایسا کری

ا تناول کرکے عورت مو 

س

یبایں صورت کہ زی اد ہ کھای ٹی ہو جائے۔کرنے کی اجازت دی ہے 

 (31)
ڈا اسی مسئلہ پر   

س

ل

رار دی ا جائے گا 

ت

ر ف

س
 

 ۔قیاس کر کے اس صورت کو بھی جای

 ہے جیسا کہ سورہ بقرہ می بیان ہوا ہے کہ:ا اصل  اشیاء میفقہ اسلامی کا اصول یہ ہے کہ اس کے علاوہ 

ت

 یباج

İهُوَ الَّذِي خَلقََ لكَُمْ مَا فِي الْْرَْضِ جَمِيعًاĬ  (32) 

ان( لیے پیدا کی 

س

ر شئے تمہارے)ان
 
وہ ذات ہے جس نے زمین می موجود ہ اللہ  رجمہ: 

ت

ی

 ہے۔ 

 ہے ، اس اصول سے متعلق علامہ ابن تیمیہ بیان کرتے ہی:

ت

 اشیاء می اصل ایباج

يعِ الَْْعْيَانِ الْمَوْجُودَةِ عَلَى اخْتِلَفِ أَصْنَافِهَا  " وَتَ بَاینُِ أَوْصَافِهَا  أَنه الَْْصْلَ في جََِ
مُلَبَسَتُ هَا   عَلَيْهِمْ  يََْرُمُ  لَا  تَكُونَ طاَهِرَةً  وَأَنْ  لِلْْدَمِيِ يَن  مُطْلَقًا  حَلَلًا  تَكُونَ  أَنْ 
عَظِيمَةُ   فاَضِلَةٌ  وَقَضِيهةٌ  عَامهةٌ  وَمَقَالَةٌ  جَامِعَةٌ  وَهَذِهِ كَلِمَةٌ  وَمُُاَسهتُ هَا  وَمُبَاشَرَتُُاَ 

الَْْعْمَالِ  الْمَ  مِنْ  يَُْصَى  لَا  فِيمَا  الشهریِعَةِ  حََلََةُ  هَا  إليَ ْ یَ فْزعَُ  الْبََكََةِ  وَاسِعَةُ  فَعَةِ  ن ْ
 (33)  "۔وَحَوَادِثِ النهاسِ 

   و  حلت)   کی   اعیان  موجود  تمام

ت

 اپنے   یباوجود  چیزیں  تمام  ایسی  کہ  ہے  یہ  اصول  می(   حرم
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انوں   ،  کے  تضاد  و  اختلاف  می  اوصاف

س

ر  یہ۔    ہی   حلال  لیےمطلقاا  کے   ان
 
  ہی   ی اک  اور  طاہ

ڈا

س

ا کو ان ل

س

ا  استعمال ، چھوی

س

ا می کام بھی کسی اور کری

س

انوں لای

س

 ایسا  ای   یہ۔ ہے نہیں حرام  پر ان

رکت  اور  نفع  اپنے  جو  ہے  بحث  اہم  اور   کلام  عمومی  ،  اصول   جامع  انتہائی   سے  اعتبار  کے  یب

انوں  پر  اصول  اس  کے  شریعت ۔ہے  مبنی  پر   عظمت  اور  وسعت

س

 مرہ   سےروز  بہت   کے  ان

ات  اور معاملات کے

 

 ۔ہی  ہوتے متفرع  حوادی

  ہی   چیزیں  جتنی   می  دنیا  کہ  ہے  یہ  اصول  کا  اسلامی  شریعت  کہ   ہے  کیا   واضح  یہ  نے   تیمیہ  ابنِ  علامہ  می   عبارت  اس

ان  اصل  در  وہ

س

ڈا  ہی   گئی  بنائی  لیے  کے  استعمال  کے  ان

س

ب   ل
ب

   ج

ت

   کی  شئے  کسی  ی

ت

 ہو   نہ  موجود  نص  صریح  پر  حرم

ب 

ت

  ن

ت

 ۔ ہے نہیں  ی ابندی کوئی پر استعمال کے طرح  بھی کسی کے اس ی

 شریف می بیان ہوا ہے کہ :  اس کےعلاوہ 

 

 
 حدن

لا یدخل الجنة من كان في قلبه مثقال ذرة من كبَ "، قال رجل: إن الرجل،  ))
الله جَيل يَب الجمال، الكبَ  يَب ان یكون ثوبه حسنا، ونعله حسنة، قال: إن  

 (34) ((بطر الحق وغمط الناس
” 

ت س

ب
رار  رتی  می  دل  کے  جس  شخص  وہ  گا  جائے  نہ  می  ج ۔“ گا   ہو  گھمنڈ  اور  غرور  بھی  یب

ر:  بولا   شخص  ای  
 
ا  کا   اس  ہے  چاہتا   آدمی  ای    ہ

ت

 اوروں )  ہوں   اچھے  کپڑے  اور  ہو  اچھا  جوی

رمای ا  نے  وسلم  علیہ  اللہ  صلی  اپٓ(  ہے  گھمنڈ  اور  غرور  بھی  یہ  کیا   تو  سے

س

 ہے،   جمیل  اللہ: ”ف

 

ت

ا دوس

ت

ان کہ ہے  یہ گھمنڈ  غرور۔ کو جمال ہے  رکھ

س

احق کو حق ان

س

 “ کرے ی

ا ہے کہ   

ت

 می غور و فکر کرنے سے معلوم ہوی

 

 
ب    اس حدن

ب
 ج

ت

بیان   آپ صلى الله عليه وسلم نے تکبر ، غرور اور گھمنڈ کی شناع

اچھے   اگر کوئی شخص  دشواری ہوئی  کہ  کا مفہوم سمجھنے می کوئی   

 

 
کو حدن ان  ی ا  ہوا  اشکال  کو کچھ  ای  صحابی  تو  کی 

ا ہے تو کیا یہ بھی تکبر و غرور می شمار ہو گا؟ یعنی ان کے سوال کا مقصد یہ تھا 

ت

ا استعمال کری

ت

کپڑے پہنتا ہے ی ا اچھا جوی

ر کرنے کےکہ کیا اپنے آپ کو خوبصورت ظا
 
تو آپ    لیے    ہ ا بھی تکبر می شمار  ہوگا کیا؟ 

س

ر طریقہ استعمال کری

س
 

جای

ا ہےان کے سوال کا جواب دی ا کہ   کے صرف یہ نہصلى الله عليه وسلم نے 

ت

بلکہ  اللہ تعالیٰ خوبصورت ہے اور خوبصورتی کو پسند کری

ا تکبر

س

ا بلکہ دوسروں کو حقیر ان کے ذہن می جو اشکال پیدا ہو رہا تھا اس کو بھی ختم کیا کہ خوبصورت نظر آی

ت

 نہیں ہوی

ر سمجھنا یہ تکبر ہے

ت

ری  ۔ سمجھنا اور اپنے آپ کو یب

  اور اہل علم کی آراء کی روشنی می یہ کہنا یبالکل بے جا نہیں ہے کہ

 

 
رآن و حدن

ت

خوبصورت نظر آنے کے لیے   پس ف

ر طریقہ اختیار کرنے کی گنجائش ہے۔ 

س
 

ر جای
 
 ہ

 البتہ مندرجہ ذیل شرائط کو ملحوظ رکھنا ضروری ہے کہ: 

 مخصوص کھانوں ی ا دوائیوں کے استعمال سے جسم کو کسی قسم کا کوئی ضرر لاحق نہ ہو۔  .1

  ہو۔ خلقت اصلی اور فطرت اصلی می کسی قسم کی کوئی تبدیل واقع نہ ہو رہی  .2

 کسی قسم کا  غرر اور دھوکہ  پیدا نہ ہو رہا ہو۔ .3



13 
 

بہ مقصود نہ ہو ۔ .4 ب

 

ش

ت

ت
ر ی ا جنس مخالف کے ساتھ 

ب
 کسی بھی طرح سے کفار ، فاسق و فاخ

 چربی کے بینک قائم کرنے کا حکم: 

ب و زینت اختیار کرنے کی مختلف صورتیں  تفصیل سے بیان ہو گئی ہی   ماقبل می چربی
 
کے ذریعے زن

ری کرنے کے لیے چربی 
ب
ب و زینت ی اپلاسٹک سرخ

 
اہم ای  امر فی الحال تشنہ طلب ہے کہ کیا چربی کے ذریعے زن

ت

ی

 ہے کہ جہا 

ت

ا درس

س

ب کوئی    ں چربی کو اسٹور کیا جائے اور  کے بینک قائم کری
ب

تو  بینک می موجود چربی کسٹمر  آئے     ج

ری کی جا سکے؟ 
ب
 کے ذریعے اس کی پلاسٹک سرخ

ان صورتوں سے ہے جو  اس سوال    دراصل  چربی کے ذریعے پیوند کاری کرنے کی  اوپر بیان  کا تعلق 

کے بینک کا  شرعی حکم    چربیانہی صورتوں کو سامنے رکھتے ہوئے    ،  بھی  بیان ہو چکا ہے  ہوئی ہی اور ان کا تفصیلی حکم

 کہ :یہ ہے 

ان کی خوبصورتی    ، اور نوجوان نظر  .1

س

اگر تو بینک قائم کرنے کا مقصد یہ ہے کہ  محفوظ کردہ چربی کو کسی ان

ا ہے تو اس صورت می ایسے بینک قائم کرنے کی اجازت نہیں ہے کیونکہ  اس می 

س

آنے کے لیے استعمال کری

ر  ، دھوکہ دہی ، ر ہی ج کی اسلام     اسراف و تبذی  بہ اور اس  کے علاوہ بہت سے محاذی  ب

 

ش

ت

ت
ر کے ساتھ 

ب
فاسق و فاخ

درج ذیل می گنجائش نہیں ہے۔ ہاں البتہ ویسے کسی کلینک می جا کر اگر اس قسم کی پیوند کاری کرائی جائے تو  

 : شرائط کے ساتھ اس کی گنجائش ہونی چاہیے 

i. انی  جو  پر  طور  عام  کہ  صورت  یبایں  جائے  کیا   نہ  تجاوز  سے  حدود

س

ااء  ان

س

ض
ع
 صورت   و  شکل  کی  ا

  اور

ت

ی ت

 

 ۔ ہو نہ واقع تبدیل  می اس ہے ہ ی

ii.  بہ کا  مخالف جنس ب

 

ش

ت

ت
 ۔جائے کیا  نہ اختیار 

iii. ۔ ہو نہ  تدلیس اور  دہی دھوکہ 

iv.  ۔ ہو نہ اندیشہ کا  نقصان کے قسم کسی  دوران  کے کاری پیوند  

کرنے) .2 داخل  چربی  علاج  کا  مبتلابہٖ  لیکن   ہے   معالجہ  علاج  مقصد  کا  کرنے  قائم  بینک    Fatاگر 

Injection( ی ا خارج  کرنے  )Liposuction  کے علاوہ کسی اور طریقے سے بھی ہو  سکتا ہو  تو اس)

 گئے ہو

 

ااء جسم سے الگ کر دی 

س

ض
ع
انی ا

س

ں ان کا اصل حکم  صورت می بھی حکم  عدم جواز کا  ہے کیونکہ جو ان

 ۔یہی ہے کہ ان کو دفن کر دی ا جائے 

روج Fat Injectionاور اگر مبتلابہٖ کے علاج کی صرف ای  صورت ہو کہ  چربی کا دخول ) .3

س

( ی ا خ

(Liposuction پیش نہیں آئی لیکن اگر ایسی کوئی صورت 

ت

   ایسی صورت ابھی ی
ً
ملا
ع

ری حل ہو ،

س

(آخ

 پیش آ جائے تو اس صورت می ایسے بینک کے قیام کی گنجائش ہونی چاہیے۔ واللہ اعلم

 خلاصہ بحث: 

 ہے بلکہ اسلامی 

ت

 
اور چاہ انی خواہش 

س

ان یہ کہ   نہ صرف  ا  

س

اور خوبصورتی اختیار کری و جمال  حسن 

اور حلال طریقوں  کا تعلیما ر 

س
 

دی ا ہے کہ وہ جای اور اس کو یہ اختیار  ان کی اس خواہش کو تسلیم کیا ہے 

س

ت نے ان



14 
 

اہم اس کے لیے ضروری ہے کہ حسن و جمال    استعمال کرتے ہوئے اپنے حسن و جمال کو  

ت

قائم رکھ سکتا ہے ۔ ی

بہ    دھوکہ دہی  جس سے  بھی ایسے مصنوعی طریقے کا استعمال نہ کرےکے قائم رکھنے می کسی   ب

 

ش

ت

ت
اور   ، تدلیس ، 

ری ہیت و شکل می
 
ان کی ظاہ

س

اللہ اور اس    یہ شخص  ، اگر ایسا کیا گیا تو  رہی ہوہو     کسی قسم کی کوئی تبدیل واقع  ان

 کا مستحق ہو گا۔ کے رسو ل کی لعنت

ر کر دی ا    کا نکالنا   انتہائی ضروری ہو     اس کے علاوہ اگر  چربی

س

رین  طب نے یہ تجوی 
 
، یبایں صورت کہ ماہ

 ( کو  زائد چربی  اس شخص کی  اگر  اس کی صحت کو سخت  Liposuctionہو کہ  تو  گیا  نہ  ذریعے نکالا  ( کے 

لجہ  اور سوائے اس طریقے کے دوائیوں  کے ذریعےعلاج معا  نقصان ہو سکتا ہے ی ا موت بھی واقع ہو سکتی ہے

ر ہے۔ Liposuctionکی کوئی اور شکل نہیں بن سکتی تو  ایسی صورت می بھی )

س
 

ا جای

س

 ( کرای

ر کیا ہے جس  سےنے کسی  کسی حادثہ اسی طرح اگر   

 

ان کی ظا عضو کو اس طرح متای

س

ری  شکل بگڑ ان
 
ہ

 کرنے کا  

ت

اور اس کو درس اور کوئی  حل نہیں ہے تو ایسی صورت   ( کےسواFat Injection)گئی ہے 

انی جسم می  زائد چربی داخل کر کے علاج معالجہ کیا جا سکتا ہے۔

س

 می ان

ی ا محض خوبصورتی  کے لیے چربی کے استعمال کی بعض شکلوں     علاج    می    مذکورہ یبالا تمام صورتوں   

ان کے لیکن اس می صرف وہی چربی امی  اگرچہ  گنجائش پیدا کی گئی ہے  

س

ستعمال کرنے کی اجازت ہے جو ان

ان کی چربی استعمال کی جا رہی ہے تو

س

 اس کی یبالکل بھی اجازت نہیں ہے، اپنے جسم سے لی گئی ہو اگر کسی اور ان

ب چربی کے استعمال کا مقصد محض خوبصورتی ہو۔ 
ب

 خاص کر اس صورت می ج

 حوالہ جات حواشی و  

 
(1) Fats and fatty acids in human nutrition  Report of an expert consultation  10 − 14 
November 2008 Geneva, Chpater 3, Fat and fatty acid terminology, methods of 
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(2)
ی ایسڈ در اصل غذا می موجود چربی کو نظام انہضام ،   

پ

فی ٹ

ا ہے ۔ 

ت

ڈب ہو جای

س

ی ایسڈ می تبدیل کر دیتا ہے جو بعد می خون می جب

پ

فی ٹ

رمائیں: 

س

ڈ تفصیل کے لیے ملاحظہ ف ری 

س

 وول بناتے ہی ۔ م
ب کی
ل

وں مل کر ای  ما

س

 

ت

ا ہے اور یہ ت

ت
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ت
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 سے ، کتاب الا

ت
س

ا ہے: مومن ای  آن

ت

،  کھای
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ت

ب لب ہ
بم
ح

ت

لٹ

ا وا

ت

ب ہ

س

ووت ض
ع

ت

لی
ملب اات  ا

لع

ا الاطباء عن ا

ت

وول 

 

ا ، د ، الزینی ، محمود محمد ، م

ت

عب ہ
م
ا  الجا

ت
س

ا  الثقاف

ت

سہ
ش
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ماارات الثقاف

 

ٹ

ت

سی
ا للا

ت

ا ،)قاھرۃ ، الدار الدول 

ت

ب لب ہ
بم
ح

ت

لٹ

ا ا

ت
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